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Clube Nacional de Natacao

SUB-14

Masculinos

EPOCA 2021/2022 ¢
1° AO 4° LUGAR
5° AO 8° LUGAR

10, 11, 12 e 13 fevereiro

Organlzagéo: Apoio:

JUNTA DE FREGUESIA

OURIQUE

NACIONAL Clube Nacional de Natacgao
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O Clube Nacional de Natacao

Clube Nacional de Natacao

O Clube Nacional de Natagao (CNN) é um clube desportivo centenario.

Fundado em 25 de Agosto de 1919, tendo como modalidades de
referéncia a Natagao e o Salvamento.

Um pouco mais tarde em 1929, aparece o Basquetebol como
modalidade e rapidamente as suas equipas comecam a disputar os
diversos campeonatos a época existentes.

Ao longo de cento e trés anos tem o Clube marcado a sua presenca nos
diferentes palcos desportivos privilegiando o ensino e a pratica de base
dos seus jovens atletas.

O trabalho desenvolvido na formacao do basquetebol possibilitou o
aparecimento de varios atletas representativos do Clube com elevada
influéncia na modalidade.

Por tal, motivo, o CNN tem sido distinguido pelo seu trabalho
desportivo ao longo dos anos.



Distin¢oes honorificas

1933, devido ao grande esfor¢o no ensino do salvamento e aos
inUmeros atos de salvamento de que foram protagonistas os seus
socios foi atribuida, pelo Instituto de Socorros a Naufragos, a
Medalha de Ouro de Filantropia e Caridade.

1934, 0 Clube é condecorado pelo Presidente da Republica
Portuguesa, com as insignias de Cavaleiro da Ordem de Cristo

1941, o Clube foi agraciado com a Medalha de Servigos Distintos pela
Federacao Portuguesa de Natacao.

1965, o Clube é reconhecido como Instituigdo de Utilidade Publica
(Decreto n.°. 46 561, Diario do Governo n°.222, de 30 de Setembro

de 1965).

Dispoe ainda da medalha de ouro e de prata da cidade de Lisboa


http://pt.wikipedia.org/wiki/1933
http://pt.wikipedia.org/wiki/Instituto_de_Socorros_a_N%C3%A1ufragos
http://pt.wikipedia.org/wiki/1934
http://pt.wikipedia.org/wiki/Presidente_da_Rep%C3%BAblica_Portuguesa
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ordem_de_Cristo
http://pt.wikipedia.org/wiki/1941
http://pt.wikipedia.org/wiki/1965
http://pt.wikipedia.org/wiki/30_de_Setembro
http://pt.wikipedia.org/wiki/1965
http://pt.wikipedia.org/wiki/Lisboa

O Presidente

Clube Nacional de Natacao

E com grande satisfacdo que o Clube Nacional de
Natagao contribui uma vez mais , em estreita parceria
com a Associa¢ao de Basquetebol de Lisboa na festa do
Basquetebol, promovendo nas suas instalagoes
desportivas o FINAL 4 sub-14 Masculinos.

Por razdes Historicas nao podiamos de forma alguma
ficar indiferentes ao convite que nos foi formulado pela
ABL.

O basquetebol tem na vida centenaria do nosso Clube
uma importancia enorme, pois foi o garante da
existéncia enquanto coletividade desportiva durante a
travessia do deserto que ocorreu entre os anos 1968 e
1975, momento esse que nos vimos forcados a
abandonar as nossas instalagdes desportivas.

O CNN continua empenhado no respeito da carta
desportiva dos nossos SOCIOS FUNDADORES, que sdo
a formacdo de atletas nas diversas modalidades que
desenvolvemos.

O Presidente do Clube Nacional de Natacao
CARLOS FERREIRA



O Presidente

Junta de Freguesia
Campo de Ourique

A pratica desportiva do basquetebol tem uma longa
historia em Portugal, e em Campo de Ourique em
particular. O Clube Nacional de Natacao, coletividade
desportiva histérica do bairro, foi um dos primeiros a
dedicar-se a pratica desta modalidade, tendo iniciado a
sua seccao de basquetebol em 1929.

Com o draft de Neemeias Queta pelos Sacramento
Kings, equipa da NBA norte-americana, este desporto
veio em Portugal encontrar uma nova referéncia, um
grande inspirador para os mais jovens, que pode de
facto significar uma nova etapa na adesdo e pratica
desta modalidade. Sabemos que dos maiores incentivos
a pratica desportiva, em particular ao experimentar de
novas modalidades, é a existéncia de grandes
referéncias, icones desportivos nos quais os jovens
praticantes se revém e que aspiram emular.

Assim, vejo com enorme satisfagdao um clube histdrico
como o CNN receber uma prova destas e liderar o
crescimento desta modalidade, que a curto prazo
tomara uma posicao de destaque no plano desportivo
nacional prestigiando toda a Freguesia de Campo de
Ourique.

O Presidente da Junta de Freguesia de Campo de
Ourique

PEDRO COSTA



Presidente

Associacgao
Basquetebol Lisboa

Associacao de basquetebol de Lisboa conclui este fim-de-semana
11, 12 e 13 fevereiro as suas fases finais Distritais, com os escaldes
de sub 14 Femininos e Masculinos. Neste Ultimo com a colaboracdo
e 0 apoio de um dos nossos filiados historicos, o CNN.

E com enorme satisfacdo e prazer que a ABL, com esta cooperacao,
organiza no excelente Complexo Desportivo do clube, esta fase
final do nosso quadro competitivo.

Depois do interregno de uma época, fruto da pandemia, é com
grande alegria que se retomam estes pontos altos da modalidade.
Momentos que devem ser de aprendizagem, de afericdo do
trabalho dos clubes, mas também de convivio e de relagdes entre
atletas, treinadores e juizes. Na formagao destes jovens, ha valores
que ndo sao aliendveis. O respeito; a cooperacao; a entreajuda; a
solidariedade; o trabalho coletivo, para além de um qualquer
resultado, tem nestas idades de marcar forte presenca, no processo
e no percurso dessa formagdo, como praticantes e como pessoas.
Sdo um bom investimento para um futuro mais sensato, mais
equilibrado e certamente mais proficuo, como eventuais jogadores
e como cidadaos.

E este o clima que a ABL espera e deseja, que seja vivido nesta e
noutras fases finais.

Um agradecimento a todos os praticantes, esperando que
exprimam todo o seu potencial e em especial ao CNN pelo esforco e
empenho que foi posto na concretizagao deste ponto alto da ABL.

Votos de um bom trabalho e de continuacdo de boa época
desportiva para jogadores, treinadores, juizes e dirigentes.

Vamos ao basquetebol, porque Nds gostamos do basquetebol!

PRESIDENTE DA ABL
ROGERIO MOTA



Padrinho da Competicao

Tenho para com o Clube Nacional de Nata¢ao uma divida
de gratidao que me obriga, sempre que necessario, a
corresponder a todas as suas solicitagcdes. Assim
aconteceu agora mais uma vez.

Honra-me considerarem que ainda constituo motivo para
0 vosso interesse e vossas datas de comemoragao.

Culminei no passado dia 17 de Janeiro de 2022 0 meu
doutoramento em Filosofia do Comportamento na
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra.
Momento so possivel por tudo o que ha mais de 60 anos
atras pude comecar a aprender nas instalagoes desse
nosso Clube Nacional de Natagao.

O tema agora aprofundado e cujas conclusoes tive de
apresentar ao mais alto nivel de exigéncia académica, foi
o do fendmeno do comportamento humano a nivel
individual e coletivo. Assunto cujo interesse nasceu desde
logo para o entdao jovem atleta e treinador que fui no
vosso campo de basquetebol e nas vossas piscinas e
balnearios ao relacionar-me com todos aqueles com
quem entao convivi. Permitam-me alias destacar entre
todos eles o Carlos Ferreira e o Manuel Campos.

Obrigado por tudo o que me proporcionaram e
disponham sempre.

Abraco do Jorge Araujo

PROFESSOR DOUTOR JORGE ARAUJO



Padrinho da Competicao

Muitos anos passaram e o Clube Nacional de Nata¢do agita-me de
novo, depois de eu ter resolvido retirar-me do desporto que escolhi
e tinha comecado a praticar aos 15 anos.

Comecei como jogador junior e terminei 65 anos depois como
treinador com a classificagao de Grau IV.

Agora que finalmente consegui a classificacdo de Grau zero, por ter
desistido das agoes de formacao para obtencao de créditos, sinto-
me muito honrado pelo convite formulado pelo CNN para ligar o
meu nome ao Final 4 de Sub-14 masculinos a disputar no
centenario clube de Sdo Bento.

Aceitei o convite para apadrinhar esta competicao, pelos lagos de
grande amizade que tenho ao Luis Filipe e porque a minha vida
desportiva também esta ligada ao CNN, onde muito jovem aprendi
a nadar e mais tarde me iniciei como treinador de basquetebol,
aprendendo a aprender a ensinar, jovens rapazes e raparigas.

Agradeco este convite, onde participarao jovens jogadores de
clubes onde trabalhei e me entusiasmaram para continuar no
basquetebol até aos 8o anos de idade.

Agora com 85 anos considero-me muito desatualizado, contudo
espero que todos os intervenientes se sintam realizados ao
competir num desporto tao atrativo e importante no
desenvolvimento fisico e intelectual, jogando sempre “com” e
nunca “contra” os adversarios, aprendendo sempre a progredir no
trabalho de equipa.

Sejam todos bem-vindos e divirtam-se.

MANUEL JORGE CAMPOS



Equipas Final 4

1° a0 4° lugar r
Carnide Clube é
Paco de Arcos Clube

Sporting Clube de Portugal

Sport Lisboa e Benfica

5° ao 8° lugar
Clube de Futebol os Belenenses

Odisseia Basket Clube qolSM“’
K A
Sport Algés e Dafundo

Unido Desportiva Vilafranquense




Carnide Clube

Nome Jogador
José Rangel
Tiago Mena

Miguel Oliveira

Gongalo Picdo
Jodo Garcia
Tiago Tavares
Anilson Silva
Diogo Mouquinho
Francisco Rodrigues
Duarte Silva
Simao Muchanga

Vicente Almeida

Gaspar Ferreira
Tiago Bulhdes
Tiago Sérgio
Rafael Filipe

Vasco Ribeiro

Treinador: David Castro
Treinador: Inés Cruz
Seccionista: Tomas Albuquerque
Seccionista: Rui Almeida

Ano de Nascimento
2008
2008

2008
2009
2008
2008
2008
2008
2009
2008
2008
2010

2008
2010
2010
2008

2009

Altura
4,79
1,65
1,73
1,45
1,77
1,63
1,74
1,72
1,54
1,75
1,75

1,54
1,66
1,52
1,55
1,78

1,52

o D SR

> T
i

"

g " s

JU e oo




Paco de Arcos Clube

Nome Jogador Ano de Nascimento Altura
Afonso Miguel Cruz da Silva 2008 1,65
Afonso Teixeira Lopes 2008 1,68 t AR COS
César Miranda Pombo Marques 2008 1,67 0 (\
Diogo Antunes Moreira 2009 1,77 (? (o
Gongalo Miguel de Azevedo Neves 2009 1,74 T @
Gustavo Ramos Freitas 2009 1.70 1 ‘ m
Henrique Caldeira Carolino 2009 1,59
Matteo Fairtlough 2008 1,79
Miguel Martins Valente 2008 1,66
Rodrigo Lutfali Caturna 2009 1,56
Rodrigo Martinho Martins 2009 1,54
Tomas Maria Coelho e Matos 2008 1,76

Afonso Pedro Menezes
Treinador Principal:

Paulo José Santos Favinha
Treinador Adjunto:

Seccionista: Nuno Ricardo Geraldes Neves

Dirigente: André Gongalo Roxo




Sporting Clube de Portugal

Nome Jogador Ano de Nascimento  Altura
Antonio Mendes 2008 1,71
Diogo Rodrigues 2008 1,69

Francisco Jesus 2008 1,48

Francisco Pires 2008 1,65

Gongalo Ruas 2008 1,74

Gustavo Bento 2008 1,83
Hugo Raimundo 2008 1,79
Joao Conceicao 2008 1,84

Jodo Inacio 2008 1,74
Jodo Paulo Rodrigues 2008 1,73
Jodo Sousa 2008 1,67
Joao Cristo 2008 1,73

Joel Silva 2008 1,82

Leonardo Dias 2008 1,78

Marco Martins 2008 1,82

Miguel Esteves 2008 1,98

Umut Utli 2008 1,85

Treinador Principal: Ricardo Ribeiro
Treinador Adjunto: Ricardo Fradique
Treinador Adjunto: Guilhermo Portela

Diretor: Paulo Rodrigues

Diretor: Luciano Cristo

Diretor: Luis Mendes

Coordenador Técnico: Paulo Mendes

Diretor sector masc: Jorge Patinho




Sport Lisboa e Benfica

Nome Jogador Ano de Nascimento Altura
Afonso Tiago Gongalves Flores 2008 1,61
Alexandre Silva Pinto 2008 1,75
Artur Alexandre Martins Cardoso 2009 1,76
Daniel Claudio Delgado 2008 1,64
Elias Isaac Israel 2008 1,76
Francisco Costa Silva Ao 2008 1,6
Gongalo Melo Santos Correia Contreiras 2008 1,68
Guilherme Arvana Cacheira Domingues 2008 1,75
Jodo Maria Caldeira Batista 2008 1,66
Jodo Pedro Ribeiro Maia 2008 1,77
Leonardo Cardoso Passos Santos 2008 1,78
Martim de Ataide Marques 2008 1,75
Martim Jorge Pop Fontes 2010 1,67
Miguel Tiago Lourengo Santiago de Sousa 2008 1,8
Pedro Gualdim Van der Kellen Barbosa 2008 1,74
Pedro Miguel Carneiro Mestre 2008 1,66
Treinador Frederico Umbelina
Treinador Adjunto Jodo Charuto
Treinador Adjunto Miguel Teixeira
Estagiario Adriano Ataide
Seccionista Nuno Marques

Seccionista Harish Bhatt




Clube de Futebol

Os Belenenses

Nome Jogador

Alexandre Chantre
Diogo Riscado
Gabriel Barroqueiro
Hugo Cerqueira
Joaquim Miranda
Lourengo Chantre
Lucas Silva
Manuel Santos
Martim Esteves
Nuno Nazaré
Solal Peuchot
Stelio Sousa
Stenio Sousa
Tomas Gongalves

Alvaro Pinto

Treinador Principal:

Dirigente:

Ano de Nascimento

2008
2010
2008
2008
2009
2008
2008
2008
2008
2009
2008
2009
2009
2009

2008

Altura

Nao Disponibilizado
Nao Disponibilizado
N&o Disponibilizado
Nao Disponibilizado
Nao Disponibilizado
N&o Disponibilizado
N&o Disponibilizado
Nao Disponibilizado
Nao Disponibilizado
N&o Disponibilizado
Nao Disponibilizado
Nao Disponibilizado
N&o Disponibilizado
Nao Disponibilizado

Nao Disponibilizado

Luis Seixas
Tiago Santos




Odisseia Bask

et Clube

Nome Jogador
Tomas Tomé Gaspar
Rafael Tiago Toscano Oliveira Gongalves
Francisco Gaspar Baeta da Silva
Miguel Ferreira Vestias
Ricardo Alexandre Dias Martins
Jodo Dias Garcia da Fonseca
André Vieira da Silva Esmeraldo
Francisco Campos Monteiro Amaral
Firme
Francisco de Almeida Vinga Preziati
Francisco Santos
Pedro Rocha
Gongalo Ferreira
Dinis Sousa Pires da Costa Gongalves
Nuno Miguel :Lopes Semedo Monteiro
André Geraldes Pignatelli
Pedro Afonso Alves Elias
Ademir Carlos de Carvalho Guilherme
Tiago Palma Sintra Baptista
Miguel Maria de Afonso Rodrigues
LeviJoseph Kleber Mota

Treinador Principal
Treinador Adjunto
Seccionista

Dirigente

Ano de Nascimento Altura

2008 N&o Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2008 N&o Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2008 N&o Disponibilizado
2009

N&o Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2009 N&o Disponibilizado
2009 Nao Disponibilizado
2009 N&o Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2009 N&o Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2008 Nao Disponibilizado
2010 N&o Disponibilizado
2011 N&o Disponibilizado
2010 Nao Disponibilizado

Nao Disponibilizado
N3o Disponibilizado
N&o Disponibilizado

N&o Disponibilizado




Sport Alges e Dafundo

Nome Jogador Ano de Nascimento Altura

Matias de Oliveira Ribeiro Mouzinho Esteves 2009 1,54
Rodrigo Salgueiro Anes Steiger Gargao 2008 1,54
Pedro Goncalves Serpa dos Santos 2008 1,70
Vasco Nunes Gongalves Dias Santos 2008 1,64
Jodo Maria Abreu dos Santos 2008 1,73
Guilherme Quaresma do Carmo 2008 1,54
Ivan Alexandre da Silva Martins 2008 1,68
Manuel da Silva Sequeira Consolado Barata 2008 1,67
José de Almeida Lopes Franca Felix 2008 1,73 SPU RT ALGES E DAFUNDO
Guilherme Mathias Van Oerle 2008 1,58
Afonso de Avelar Correia Lopes Martins 2008 1,77 ® BASQUETEBUL ®
Alexandre Ferreira Nunes 2008 1,69
Filipe Pessoa de Amorim Stratoudakis 2008 1,74

Treinador Principal: Carlos Manuel Martins Abrantes

Cardoso
Treinador Adjunto: David Ferreira Moura de Almeida
Seccionista: Guilherme Gualdino Abrantes

Cardoso




U.D. Vilafranquense

Nome Jogador Ano de Nascimento  Altura
Luis Allan Noguieira Nuro 2l 1,78
Afonso Dinis da Cunha Serrao 2008 1,80
Rafael Alexandre Coelho Ramalho . 1,72
Rodrigo Freixo Norte 20 1,80
Santiago Miguel Simoes Norte 2009 1,51
Afonso Martins Alberto 2009 1,75
Rodrigo dos Reis Baptista Pinto Fonseca 2L 1,65
Rafael Fonseca Brito Sed 1,71
Rodrigo Bento Paciencia e 1,53
Sebastiao Rocha da Silva Oliveira cReER) 1,59
Joao Pedro Rodrigues Flores — 1,65
Ricardo Nuno Vacas da Copa Pinto . 1,68
Theo Nande Cadario Franques 2 1,68
Henrique Manuel Pereira de Carvalho 2008 1,72
Lourenco Simoes de Sousa 2009 1,55
Matias Jorge Santana dos Santos 2008 1,90
Gil Whitfield Nobre 2009 1,66
Treinador Jose Carlos da Fonseca Ramos Fial
Treinador adjunto Filipe Eduardo Serrador Tome
Coordenador Técnico
Desportivo Rui Sérgio Rodrigues da Silva

Seccionista Ricardo Alexandre Coelho Ramalho




Calendario

19:30h

21:30h

19:30h

21:30h

9:30h

11:30h

14:00h

16:00h

9:00h

11:00h

13:00h

15:00h

5°-8°jogo 1

5°-8° jogo 2

1°-4°jogo 1

1°-4° jogo 2

5°-8° jogo 3

5°-8° jogo 4

1°-4° jogo 3

1°-4° jogo 4

5°-8° jogo 5

5°-8° jogo 6

1°-4° jogo 5

1°-4° jogo 6

Odisseia B

Belenenses FC

Sporting CP

SL Benfica

Vencedor jogo 1

Vencedor jogo 2

Vencedor jogo 1

Vencedor jogo 2

Vencido Jogo 1

Vencedor jogo 1

Vencido Jogo 1

Vencedor jogo 1

UD Vilafranquense

S Algés D

Carnide CB

Pago d'Arcos B

Vencido jogo 2

Vencido jogo 1

Vencido jogo 2

Vencido jogo 1

Vencido jogo 2

Vencedor jogo 2

Vencido jogo 2

Vencedor jogo 2



CLINIC - ABL /CNN
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ABL/CNN

O TRABALHO NA FORMACAO EM TEMPO
DE PANDEMIA

MODERADOR: FORMADORES:
MANUEL CAMPOS PROF. JOSE TAVARES
PROF. ROGERIO MOTA

LOCAL: SALA MUSEU DO CNN

WWW.CNNATACAO.PT / RUA DE SAO BENTO N° 209 - 1250-219
BACKOFFICE@CNNATACAO.PT / TEL: 213 933 430




